

SWR3 Grillparty

mit Johann Lafer

Als im Jahr 2007 die erste SWR3 Grillparty mit Starkoch Johann Lafer über den Äther lief, ahnte wohl niemand, dass die Sendung so erfolgreich werden würde, dass sie sich, was ihre „Straßenfegerqualitäten“ angeht, wahrscheinlich nur vor dem WM Finale 1954 verstecken muss.


Mit dem Jubiläum, der 10. Grillparty, ist die Veranstaltung erfolgreicher denn je. Synchrongrillen kommt den Menschen im südwestdeutschen Sprachraum derzeit öfter über die Lippen als Synchronschwimmen und -turnen. Und deshalb erscheint nun endlich das Buch zur Kult-Radio-Sendung: Die Partys zum Nachgrillen, mit Schnappschüssen  sämtlicher Produktionen seit Beginn der Erfolgsserie, auf denen man sich davon überzeugen kann, dass die prominenten Gastgriller tatsächlich schwer arbeiten mussten ... Matthias Steiner stellte sich der Herausforderung, Doraden von den Flossen zu befreien, Jenny Elvers-Elbertzhagen tüftelte an der Bestückung von Zitronengrasstängeln mit Hackfleischröllchen und Simone Thomalla griff sogar zur Brille, damit sie die Ananas für Johanns Fischeintopf auch gründlich aushöhlen konnte.


Und auch wenn sich das Synchrongrillen mit Johann Lafer am Radio zu einem Massenphänomen entwickelt hat, zeigen die exzellenten Food-Fotos die große Kunst des beliebten Spitzenkochs: Man kann aus einer überschaubaren Palette an Zutaten ein Menü grillen, das allen Spaß und jeden satt macht – man kann aus den gleichen Lebensmitteln aber auch kulinarische Augenweiden zaubern, die mit soviel Liebe zum Detail und handwerklicher Präzision kaum mehr erkennen lassen, dass sie auf dem Grill zubereitet wurden. Wäre da nicht hier und da ein Branding, es würde niemand einen Salztopf darauf verwetten, dass die Gerichte der SWR3 Grillparty, so wie wir sie in unserem Buch präsentieren, von der Holzkohle kommen.


SWR3 Grillparty mit Johann Lafer ist ein Buch für alle Grillfans, die endlich mal was Spannenderes auf den Rost legen wollen als marinierte Nackensteaks und Folienkartoffeln, und natürlich für alle diejenigen, die gerne noch einmal zu SWR3 Grillparty-Revivals einladen möchten und mit den Fotos ein ganz neues Ziel vor Augen haben ...
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