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Lust auf Hefe -  
Herzhafte & süße Leckereien, die perfekt gelingen 

(Susanne Doll) 

Nach der Lektüre dieses Buches dürfen Sie ihren Respekt vor der Zubereitung eines 

Hefeteiges beruhigt ablegen, denn Susanne Doll zeigt Ihnen , wie einfach es ist, den 

perfekten Teig mit idealer Konsistenz zuzubereiten.  Die Hefetraditionslinie in ihrer 

Familie reicht weit zurück: Bereits ihre Urgroßmutter unterwies ihre Töchter schon 

früh in ihrer eizigartigen Hefekunst – einer gelingsicheren Rezeptur mit unglaublich 

gutem Verhältnis von Aufwand und Ertrag. Dieses Buch offenbart die kleinen und 

großen Geheimnisse rund um den Teig, traditionelle und regionale Spezialitäten, 

sowie sehr schmackhafte Experimente mit herzhaften und süßen Köstlichkeiten aus 

Hefeteig.  

 

 

 

 

Ein Rezept für einen 
Hefeteig mit idealer 

Konsistenz, der immer 
gelingt und richtig gut 

aufgeht?  
Aber sicher doch! 
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