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Japanisch Grillen -
Yakitori, Steaks, Meeresfrichte und Gemuse

Tadashi Ono & Harris Salat

Japan verbindet man mit Sushi, Tee, Schintoismus und skurrilen Fernsehsendungen. Aber
japans Kiche hat neben rohem Fisch auch frisches Streetfood, Wagyu und Yakitori zu

bieten.

Als der japanische Koch Tadashi Ono auf den US-Schriftseller Harris Salat traf, war die Idee
geboren, amerikanische Grill- und BBQ-Gerichte mit japanischen Aromen zu kombinieren.
Herausgekommen sind schnelle und leichte Rezepte, vielseitige Marinaden, grandiose
Variationen mit Fleisch, Gefllgel, Fisch und Gemise und natlrlich auch traditionelle

Lieblingsgerichte wie Yakitori, Yaki Onigiri oder Fisch in einer Salzkruste ...

Egal ob auf Holzkohle oder Gas,
Einsteiger oder Grillgott — wir sind
erstaunt, wie gut japanische Gewirze
mit gegrillten Gerichten funktionierten,
die nicht zur japanischen Tradition

gehorten.

Bibliografie:
Tadashi Ono/Harris Salat: Japanisch Grillen. Yakitori, Steaks, Meeresfriichte und Gemiise.
192 Seiten, gebunden, 223 x 260 mm, ISBN 978-3-95843-636-7, €(D): 24,99

Heel Verlag GmbH, Presseabteilung, Christian Siebel — Gut Pottscheidt, D-53639 K&nigswinter
Tel.: 02223 9230-44 - Fax: 02223-923013 - E-Mail: c.siebel@heel-verlag.de — www.heel-verlag.de



mailto:c.siebel@heel-verlag.de

