
 

HEEL Verlag GmbH, Königswinter – Pressemitteilung 

 

Heel Verlag GmbH, Presseabteilung, Christian Siebel – Gut Pottscheidt, D-53639 Königswinter 
Tel.: 02223 9230-44 - Fax: 02223-923013 - E-Mail: c.siebel@heel-verlag.de – www.heel-verlag.de 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Grillen pur - Fleisch und 

offenes Feuer, mehr 
braucht es manchmal 

wirklich nicht. 
 

Männer am Grill 
Das Buch, dass MANN braucht! 

(Oliver Sievers) 

 

Männer am Grill: meist hemdsärmelig, schnörkelos und dabei auch etwas archaisch. 

Die Leidenschaft zu gegrilltem Fleisch steht dabei klar im Vordergrund und 

vitaminkontaminierte Beilagen sind eher schmückendes Beiwerk.  

Grillweltmeister Oliver Sievers vom Grillteam BBQ Wiesel kennt die Vorlieben seiner 

männlichen BBQ-Brüder und trifft mit seinen Rezepten voll ins Schwarze: Ob Tomahawk 

Caveman Style, Dry aged Schweinskotelett oder Pin Wheels – seine Gerichte sind optisch alle 

grandios, geschmacklich auf höchstem Niveau – und heimlich lecker. 

Er verrät seine beliebtesten Rezepte, seine besten Tipps und liefert jede Menge Ideen für 

das perfekt gegrillte Fleisch. Hochwertige Zutaten sorgen hierbei für ein Ergebnis mit „Wow-

Effekt“, Nachhaltigkeit und Qualität spielen eine wichtige Rolle. 
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