g0

HEEL Verlag GmbH, Konigswinter — Pressemitteilung

Wild im Dutch Oven

Carsten Bothe

Der Dutch Oven auf einem knisternden Lagerfeuer passt doch perfekt ins Bild und eignet
sich auch noch bestens fir die Zubereitung von Wildbret. In diesem leicht verstdandlichen
Buch erklart Outdoor-Profi Carsten Bothe nicht nur die Besonderheiten eines Dutch Oven
und vor allem natirlich seine Handhabung, sondern auch die Besonderheiten im Umgang
mit frischem Wildbret. Es richtet sich allerdings nicht nur an Jager, sondern ganz besonders
auch an Lagerfeuer- und Outdoor-Kéche, die ihr Know-how und Repertoire in Sachen
Wildfleisch erweitern mochten oder bisher eher einen kleinen Bogen um dieses
urspriingliche Nahrungsmittel gemacht haben.

Bei der Zusammenstellung der Rezepte haben wir ganz bewusst (vor allem fiir Nichtjager)
auf leicht zu beschaffende Wildarten geachtet, wie Schwarzwild, Rehwild oder Rotwild.
Aber auch die weniger edlen und damit glinstigeren Teile werden im Rahmen der
nachhaltigen ,, Nose-to-Tail“-Philosophie zu kdstlichen Gerichten verarbeitet und gewlirdigt
- ein Tier besteht eben nicht nur aus Steaks. Dieses Buch erweitert unser Wissens-
Spektrum Uber den beliebten Dutch Oven um das Thema Wilbret.

e Wilde Kiiche fiir
den Dutch Oven
e vielseitige Rezepte
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