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Die ganze Welt des Spiessgrillens
Carsten Bothe

Speisen an einem Spiel auf offenen Feuer zubereiten — das ist die &lteste und
urspriinglichste Form des Grillens und auf vielen Kontinenten vertreten. Outdoorkoch
Carsten Bothe stellt in diesem besonderen BBQ-Buch — in Kooperation mit der
Traditionsfirma Tramontina - 40 authentische und facettenreiche Gerichte flir das Feuer im

heimischen Garten, den Holzkohle-Grill und den Gasgrill vor.

Nach dem Technik-Teil Gber die erforderlichen Spiele, Messer und das notige Zubehor
erklart der Lagerfeuer-Experte das Wichtigste tber die Wahl des Holzes, der Holzkohle und

wie man die Hitze des Feuers kontrolliert.

Es erwarten Sie kostliche internationale Spezialititen wie tilirkische Kofte-Spiefle mit

Joghurtsauce, marokkanische FischspieBe, Kalbsbrust Asado-Stye und vieles mehr.

~SPIESSGRILLENS -

e Alles Wichtige Gber
Material und Zubehor

e Einschatzung der
richtigen Gartemperatur

e Step-by-Step-
Anleitungen fur perfekte
Fleischzuschnitte

-
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