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Permakultur
Das Handbuch fiir einen fruchtbaren und lebendigen Garten

Julie Bernier

Es ist an der Zeit, unsere Gartengewohnheiten zu andern! Diingemittel, Pestizide,
Umgraben, Schadlingsbekdampfung... erschopfen den Boden unserer Garten und
verringern die Artenvielfalt. Es handelt sich um teure Garten (Zeit, Geld, Wasser und
Produkte), die von unserer Anwesenheit abhdangen (Bewasserung, Jaten). Was ware,
wenn wir andererseits der Natur vertrauen wiirden, um nahezu autonome Garten zu
schaffen?

Julie Bernier hat die Permakultur getestet, diese Lebensphilosophie, die es uns
erlaubt, mit der Natur zusammenzuarbeiten, anstatt gegen sie zu kdmpfen, und hat
aus ihren Abenteuern dieses vollstandige, mit praktischen Beispielen gespickte und
reich bebilderte Handbuch erstellt, das es Ihnen ermdglichen wird, neue, wirksame
und gesunde Methoden fiir einen nachhaltigen Garten anzuwenden.
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