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• 32 Rezepte für 

kulinarische Vielfalt 

• Gemüse, Snacks, Fisch, 

Fleisch, Gebäck, Desserts 

 

Heißluftfritteuse Easy Fry & Grill 
Frittieren, Rösten, Grillen, Backen 

Anjte Watermann 

Bibliografie:  
Antje Watermann: Heißluftfritteuse Easy Fry & Grill - Frittieren, Rösten, Grillen, Backen. 
96 Seiten, zahlreiche Farbfotos, Softcover, 145 x 190 mm, ISBN 978-3-96664-505-8 € (D): 9,99 

Heiß und knusprig! Die Easy Fry & Grill ist ein echter Allrounder! Selbstgemachte 
Pommes frites gelingen ebenso im Handumdrehen, wie Chicken Wings, Nuggets und 
all die anderen frittierten Klassiker, die wir so lieben! Dank der Heißluft-Technologie 
aber mit 99 % weniger Fett!  

Doch die Heißluftfritteuse kann so viel mehr: Apfelchips dörren, Fisch punktgenau 
garen, Muffins oder Brötchen backen – das Multitalent vereint auf kleinem Raum eine 
Vielzahl an Funktionen und ist dabei schneller als der heimische Backofen und 
benötigt auch noch bis zu 70 % weniger Energie. Und dank des innovativen Grillgitters 
kann die Easy Fry & Grill jetzt sogar Grillen! 32 Rezepte sorgen für kulinarische Vielfalt 
auf dem Teller. Gemüse, Snacks, Fisch, Fleisch, Gebäck, Desserts und vieles mehr 
gelingen ganz einfach und schnell. 
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