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Fix ohne Fix
Schnelle Gerichte ohne Fix-Tute

Sandra Franitza

Fix ohne Fix: Das sind leckere, schnelle Rezepte, die mit frischen Zutaten im
Handumdrehen die beliebten Fix-Tlten nachbauen, selbstverstandlich ganz ohne
Tate.

Nun erscheinen die beliebten Rezepte von Sandraskochblog (200.000 Follower auf
Instagram!) endlich auch als Buch!

Ob Paprika-Sahne-Hahnchen, Holzfaller-Topf oder knusprig leckere Bratkartoffeln -
bei Sandras Fix-ohne-Fix-Rezepten ist flr die ganze Familie was Leckeres dabei.

Seit 2014 teilt Sandra ihre Rezepte auf www.sandraskochblog.de. Aus ihrer
Leidenschaft, die Fix-TUten-Gerichte mit frischen Zutaten und ohne Fix-Tlte
nachzubauen, entstand der populdare und Uberaus erfolgreiche Instagram Account
sandraskochblog. Gemeinsam mit ihren 3 Mannern, einem Zweibeiner und zwei
Katern, wohnt sie auf dem Land in der Ndhe von Ko6ln und ist durch und durch ein
K6lsch Madche.
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