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• Tolle Gerichte für 
alle OptiGrill-Modelle 

• Rezept-Highlights 
vom „OptiGriller“ 
Benjamin Hetterich 

• Die besten 120 
Rezepte für den 
Optigrill 

 

Der Optigriller empfiehlt:  
OPTIgrillGOLD – Die besten Rezepte 

Bibliografie:  
Der Optigriller empfiehlt: OPTIgrill GOLD – Die besten Rezepte  
256 Seiten, 210 x 260 mm, Hardcover, zahlreiche Illustrationen, ISBN: 978-3-96664-771-7, € (D): 19,99 

Der Hype um den OptiGrill, dem Marktführer unter den Indoor-Grillgeräten, ist 
ungebrochen. 

Benjamin Hetterich ist „Der OptiGriller“ und begeistert regelmäßig über 
182.000 Follower auf Instagram und über 169.000 Follower auf Facebook mit 
seinen Rezepten, Tipps und Tricks rund um den OptiGrill. 

Von saftigen Fleischgerichten über herzhafte vegetarische Köstlichkeiten, 
perfekt gegartem Fisch, kreativen Spießen, unwiderstehlichen Burgern und 
Sandwiches bis hin zu verführerischen Desserts und Rezepten für die 
Backschale und den brandneuen OptiGrill „4 in 1". Diese Kategorien bieten für 
jeden Geschmack und jede Vorliebe gelingsichere Rezepte. 

Egal, ob bereits ein OptiGrill-Meister oder Einsteiger, diese Rezepte werden die 
Grillkünste auf ein neues Level heben. 
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