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Heissluftfritteuse GOLD 
Die besten Rezepte 

 
Antje Watermann 

Heißluftfritteuse XXL 

Der Hype um die Heißluftfritteuse ist ungebrochen. Doch außer heißgeliebten 
Pommes und krossen Chicken Wings kann dieser Allrounder noch viel mehr! 

Von saftigen Fleischgerichten über herzhafte vegetarische Köstlichkeiten, 
punktgenau gegarten Fisch, knusprige Snacks und gesunde Gemüseklassiker bis hin 
zu verführerischen Desserts und süßem Gebäck – die Heißluftfritteuse macht‘s 
möglich! Einfach und schnell durch die kombinierten Vorteile von Fritteuse und 
Backofen ohne langes Vorheizen jede Menge Fett, Öl, Energie und Zeit sparen! 

Frittieren, Grillen und Backen für jeden Anlass: Egal, ob unkomplizierter 
Alltagsklassiker oder kreative Köstlichkeit für Gäste –  
hier kommen 120 Rezepte, die Sie lieben werden! 
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